
日期：12月3日-5日

博才多元智能

聯乘計劃

�展期內享

       
   報名優惠

網上報名表格
網上報名表格

計劃內容
自古以來專才和博才都有很多不同層面的辯論，在現今香港兒童及青
少年發展面向、學習範疇和種類均日新月異，加上科技發展迅速，不
是每人都有機會接觸和體驗各式各樣的新知識或技能。很多父母擔心

子女輸在起跑線，因此希望讓他們盡可能學習不同技能，可是在資源有限的情況下，孩子
可以選擇的技能種類有限。在這些制肘下，我們的新一代是否真正能揀選自己最合適和喜      

                                       歡的技能發展方向？

多元智能理論在1983年由美國哈佛大學迦納教授（Howard Gardner）提出，他發現不同的腦部機能連繫著不同
類型的智慧，而這些智能至少可分為七種，涵蓋的範圍比 IQ 和 EQ 更為廣泛。為了為每位兒童及青少年的發展提
供多元的可能性，從而協助他們找到最合適的發展方向，四所不同的本地服務機構特意籌辦《博才多元智能聯承
計劃》。
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課程編號 課程名稱 對象(年齡)日期 時間 費用名額

H001A
H001B
H001C
H002A
H002B
H002C
H003A

L001A
L001B
L001C
L001D
L002
L003
L004
L005
L006A
L006B
L007A
L007B
L008A
L008B
L009
L010A
L010B
L010C
L011
L012
L013
L014A
L014B
L015
L016A
L016B
L017A
L017B
L017C
L017D
L018A
L018B
L019
L020A
L020B
L021A
L021B
L022A
L022B
L022C
L023A
L023B
L024
L025
L026
L027
L028
L029
L030
L031

體能玩樂日 (初小高小) (A)
體能玩樂日 (初小高小) (B)
體能玩樂日 (初小高小) (C)
體能玩樂日 (初小高小) (D)
拍子繩製作 (初小)
拍子繩製作 (高小)
花式跳繩體驗班(初小)
花式跳繩體驗班(高小)
Smart Kids Athletics - 幼兒田徑成長班 (A)
Smart Kids Athletics - 幼兒田徑成長班 (B)
Smart Kids Athletics - 初小田徑成長班 (A)
Smart Kids Athletics - 初小田徑成長班 (B)
Smart Kids Athletics - 高小田徑成長班 (A)
Smart Kids Athletics - 高小田徑成長班 (B)
Smart Kids Athletics - 私人專項田徑訓練
捏捏角落生物 - 日式手捏蠟燭班 (A)
捏捏角落生物 - 日式手捏蠟燭班 (B)
捏捏角落生物 - 日式手捏蠟燭班 (C)
夢幻蠟燭畫 - 日式蠟燭畫創作 (高小)
夢幻蠟燭畫 - 日式蠟燭畫創作 (中學生)
Punch Needle！俄羅斯戳戳繡 - 動物篇！
拮拮羊毛氈～聖誕工作坊 (A)
拮拮羊毛氈～聖誕工作坊 (B)
拮拮羊毛氈～揮春工作坊
和諧粉彩～聖誕工作坊 (A)
和諧粉彩～聖誕工作坊 (B)
和諧粉彩 (A)
和諧粉彩 (B)
和諧粉彩 (C)
和諧粉彩 (D)
皮革工作坊～聖誕匙扣 (A)
皮革工作坊～聖誕匙扣 (B)
皮革工作坊～搓手液套
兒童馬賽克燈工作坊
兒童馬賽克燈工作坊
土耳其馬賽克燈工作坊
土耳其馬賽克燈工作坊
VR Art常規班 (A)
VR Art常規班 (B)
VR Art常規班 (C)
VR Art體驗班 (A)
VR Art體驗班 (B)
Hologram全息影像投影及影片製作班 (初小)
Hologram全息影像投影及影片製作班 (高小)
Six Bricks 六色積木專注力訓練 (初小)
Six Bricks 六色積木專注力訓練 (高小)
STEM-風力獸製作(高小)
STEM-風力獸製作(初中)
中文書法 (高小）
英文書法 (高小）

12/12 (日)
14/12 (二)
21/12 (二)
28/12 (二)
22/12 (三)

5, 12, 19, 26/1 (三)

14, 21, 28/12,，4/1 (二)
11, 18/1，8, 15/2 (二)
14, 21, 28/12,，4/1 (二)
11, 18/1，8, 15/2 (二)
14, 21, 28/12,，4/1 (二)
11, 18/1，8, 15/2 (二)
訓練日期、時間和地點與教練協調
12/12 (日)
12/12 (日)
16/1 (日)
8/1 (六)
15/1 (六)
9/1 (日)
20/12 (一)
20/12 (一)
19/1 (三)
21/12 (二)
22/12 (三)
7/1 (五)
14/1 (五)
21/1 (五)
28/1 (五)
21/12 (二)
22/12 (三)
30/12 (四)
7/1 (五)
14/1 (五)
21/1 (五)
28/1 (五)
19/12, 9/1, 16/1 (日)

27/2 (日)

11/12 (六)

11, 18/12，8, 15/1 (六)

15/1 (六)

5, 12, 19, 26/2 (六)

7:30pm-8:30pm

4:30pm-5:30pm
5:30pm-6:30pm
5:00pm-6:00pm
6:00pm-7:00pm
3:00pm-4:00pm

4:15pm-5:15pm

5:30pm-6:30pm

1
10:30am-12:30pm
2:30pm-4:30pm
4:30pm-6:30pm

2:00pm-3:00pm
3:00pm-4:00pm
3:00pm-4:00pm
2:00pm-3:00pm
2:00pm-3:00pm
3:00pm-4:00pm

1:30pm-2:30pm

4:30pm-6:30pm

1:00pm-1:45pm
2:00pm-2:45pm
3:00pm-3:45pm
1:00pm-2:15pm
2:30pm-3:45pm
10:00am-11:00am 
11:00am-12:00nn
2:00pm-3:00pm
3:00pm-4:00pm
9:00am-10:00am 
10:00am-11:00am
2:30pm-3:30pm
4:00pm-5:00pm

4-6

4-8

3-6

4-8

1-3
4-6

6-8

4-8

6-8

2

6-8

4-6

6-8

6-12

6-8
9-12
6-8
9-12
3-5

6-9

10-12

6-14
8-12

8-11
12-18
6-12
8-12
13-16
8-16
8-12
13-16
8-12

13-16

8-12

13-18

10歲以上

5-8
9-12
5-8
9-12
9-12
13-16
8-12
8-11

$150

$250

$600

$500

$440

$200/小時 (每人)
$400

$200

$220

$250
$160

$280

$1500/2人 

$800/2人

$180

$800

$250

$100

會到彩虹道遊
樂場學習跳繩
需自備拍子繩

需自備智能
流動裝置

導師熱愛書法，
習字超過二十年

課程編號 課程名稱 對象(年齡)日期 時間 費用名額 備註

地點：九龍仔
             運動場

故事樂滿Fun (A)
故事樂滿Fun (B)
故事樂滿Fun (C)
親子故事班 (A)
親子故事班 (B)
親子故事班 (C)
遊戲專注班 (A)

21, 23, 28, 30/12

22, 24, 29, 31/12

4:00pm-5:00pm
5:00pm-6:00pm
6:00pm-7:00pm
11:00am-12:00nn
12:00nn-1:00pm
1:00pm-2:00pm
11:00am-12:00nn

幼稚園K3
小一至小二
小三至小四
幼稚園K2 - K3
小一至小二
小三至小四
小一至小二

6人

4對親子

6人

$1500



課程編號 課程名稱 對象(年齡)日期 時間 費用名額 備註

SK001
SK002
SK003
SK004
SK005
SK006
SE001
SE002
SE003
SE004
SE005
SP001
SP002
SP003
SP004
SP005
SA001
SA002
SA003
SW001
SW002
SEM001
SEM002
SS001
SS002
SS003

空間智能證書課程初班

空間思維工作坊(導師班)

孕育自我的空間思維講座

挑戰480之不可能任務

18/12, 25/12 (六) 
8/1, 15/1 (六) 
22/1, 29/1 (六) 
5/2, 12/2 (六) 
22/1, 29/1 (六) 
5/2, 12/2 (六) 
18/12, 25/12, 8/1, 15/1 (六) 
23/1, 30/1, 6/2, 13/2 (日) 
 
22/1, 29/1, 5/2, 12/2 (六) 
26/2, 5/3, 12/3, 19/3 (六) 
22/1, 29/1, 5/2, 12/2 (六) 
19/12, 26/12, 9/1, 16/1 (日) 
23/1, 30/1, 6/2, 13/2 (日) 
26/2, 5/3, 12/3, 19/3 (六) 
 
19/12, 26/12, 9/1, 16/1 (日) 
23/1, 30/1, 6/2, 13/2 (日) 
26/2, 5/3, 12/3, 19/3 (六) 
5/1, 12/1, 19/1, 26/1 (三)
2/2, 9/2, 16/2, 23/2 (三) 
27/12 (一) 
2/1 (日) 
27/12 (一) 
2/1 (日) 
3/2 (四) 

11:00am - 12:30pm

3:00pm - 4:30pm

11:00am - 12:30pm

12:30pm-2:00pm
9:00am - 10:30am
3:00pm - 4:30pm
1:00pm - 2:30pm
11:00am - 12:30pm
9:00am - 10:30am
11:00am - 12:30pm
1:00pm - 2:30pm
3:00pm - 4:30pm
1:00pm - 2:30pm
9:00am - 10:30am
11:00am - 12:30pm
9:00am - 10:30am
6:00pm - 9:00pm

9:00am-12:00pm
1:00pm - 4:00pm

9:00am-12:00pm
1:00pm - 4:00pm

7對親子

15

親子幼兒 (3-5歲)

初小 (6-8歲)

高小 (9-11歲)

中學 (11歲或以上)

在職人士

父母

8歲或以上

$800/親子

$1000

$3000

$500

課程編號 課程名稱 對象(年齡)日期 時間 費用名額

T001
T002
T003
T004
T005
T006
T007
T008

「生命抉擇劇場」
初階證書課程 (恆常班)

「同理探索劇場」
初階證書課程 (恆常班)

16, 23, 30/1 (日)

5, 12, 19/1 (三)

12, 19, 26/12 (日)

9:30am-1:00pm
2:00pm-5:30pm
6:30pm-10:00pm
2:00pm-5:30pm
6:30pm-10:00pm
10:00am-1:00pm
2:00pm-5:00pm
6:30pm-9:30pm

推薦初中或
以上人士參加

6 $1700
(抗疫同行優惠)

$1800
(抗疫同行優惠)

上堂地點: 觀塘
*歡迎另夾時間
  包團, 4人成團

上堂地點: 觀塘
*歡迎另夾時間
  包團, 6人成團

H003B
H003C
H004
H005
H006
H007
H008
H009
H010A
H010B
H011A
H011B

遊戲專注班 (B)
遊戲專注班 (C)
表達藝術介入基礎課程（四堂）
表達藝術介入基礎課程（全日班）
認知障礙症與表達藝術介入融合技巧基礎課程（四堂）
認知障礙症與表達藝術介入融合技巧基礎課程（全日班）
自閉症與表達藝術介入融合技巧基礎課程（四堂）
自閉症與表達藝術介入融合技巧基礎課程（全日班）
STEM：Micro:bit (A)
STEM：Micro:bit (B)
STEM：Scratch (A)
STEM：Scratch (B)

22, 24, 29, 31/12

6, 13, 20, 27/1 (四)
13/3 (日)
1, 8, 15, 22/3 (二)
20/3 (日)
3, 10, 17, 24/3 (二)
27/3 (日)
1, 8, 15/1 (六)
27/2, 6/3, 13/3 (日)
1, 8, 15/1 (六)
27/2, 6/3, 13/3 (日)

12:00nn-1:00pm
1:00pm-2:00pm
7:30pm-9:30pm
11:00am-7:00pm
7:30pm-9:30pm
11:00am-7:00pm
7:30pm-9:30pm
11:00am-7:00pm
9:00am-10:00am
9:00am-10:00am
10:00am-11:00am
10:00am-11:00am

小三至小四
小五至小六
18-55歲

8-12歲

6人

8人

8人

$2400

$600

課程編號 課程名稱 對象(年齡)日期 時間 費用名額

*報名須知請見封底







面對困難的的認識

1.5小時
共4堂

空間智能體驗課程 - 由淺入深培訓小朋友的空間智能，包括分析、推理、
想像、解難及其他數學概念。



承

舉



體能玩樂日

透過體能活動，增強參加者
的心肺功能、促進血液循
環及強化肌肉。

花式跳繩體驗班

花式跳繩是一項可訓練協調、靈敏
度和反應的有氧運動。有個人繩、
雙人繩及大繩三部分，參加者可透
過練習不同種類的花式互相溝
通、合作和學習。

Smart Kids Athletics 
田徑成長班

運動對於小朋友的成長和身體發展擔任重要的角色，而田徑更是一
項包含多範疇和不同能力的運動。

兒童田徑班分為幼兒、初小和高小年齡班別，由專業國際一級田徑
教練編排和教授最適合小朋友的訓練課程和活動。
透過專業的田徑知識與遊戲活動融合編排訓練課程，務求讓小朋友
田徑運動中找到自己的發展方向和享受做運動的樂趣，並培養良好
運動習慣。

活動内容：
幼兒班：手腳協調，指令活動，感官體驗，專注力活動
初小班：基礎速度，基礎跳躍力，敏捷度，柔軟度
高小：速度，跳躍力，心肺耐力，專項訓練

導師持國際一級田徑教練牌照

Smart Kids Athletics 
私人專項田徑訓練

教練透過測試小朋友的各方面能力，
找出最適合的田徑運動項目，並有系
統地編排出度身訂做的訓練課程。

導師持國際一級田徑教練牌照

拍子繩製作

拍子繩可說是花式跳繩中最重要
的夥伴。
無論是初學者還是專業運動員，
都會用拍子繩學習花式動作。
參加者會在活動中自製一條完
全合適自己的拍子繩，及學
習基本跳繩動作。

L001 L004 - L005

L002 - L003

L006 - L008

L009

課程介紹課程介紹

認識·
學       嘗試·學       體

驗
·
學
      選

擇
·
學
       發揮·學      承傳·學

Learn to Learn Club簡介

L2LClub宗旨： 
1. 我們相信每個人都能學會一件事
2. 學習帶來自我認同感
3. 學習能夠為學習者提供自我價值
4. 學習也是一種藝術

Learn to Learn Club（下稱L2L Club）由十多個熱心服務社會年輕人
創立，有志於幫助基層學生及青年為其提供平等學習機會，培訓機
會。
「學習學會，學會學習」是我們的目的。學會一件事的必經過程為學
習，我們習慣性地看重結果「我學會了」，但你又有否在意過學習的
過程？過程中為你帶來甚麼？或當你遇到新事物時，又有沒有學習到
我該如何學會新事物？學習可以是累積，學會可以是放下，學會放下
才能學習更多。
L2L Club 提倡平等學習機會以及多元智能全面發展，現時在香港的學
生因教育政策均有受主流教育的平等機會，奈何主流教育為學生帶來
的發展較傾向於學術範疇(著重於知識背寫)，忽略了人際關係、肢體
運動、個人自省、理解環境及空間的學習， 難以達致全面發展。
其次，L2L Club 相信全面發展多元智能更可以令學生有效了解自我及
了解社會，以為自己規劃更完善的前路。同時L2L Club提倡「學而致
教，教學相長」，我們希望培訓有志服務社郡的學生及青年，由學習
者成為教學者，因我們相信要打破這個現象，必須建立良性循環以持
續地為香港學生及青年提供機會。

59888044



皮革工作坊

皮革工作坊會介紹手工皮革特性，
教授制作步驟如款式選擇/設計、
剪裁皮革材料、皮底處理、打孔、
縫線、修邊、打磨等技巧，親手
製作一件屬於自己嘅皮件。

日本和諧粉彩(Pastel Nagomi Art)是一門粉
彩指繪藝術，由日本人細谷典克先生
(Hosoya Norikatsu)所創。當中的「Nagomi 」
正是漢字中的「和」字，有「和諧」之
意。細谷先生希望透過使用粉彩這種色
調較柔和的材料，創造一種毎個人都可
以輕易掌握又能令人感到幸福的藝術。
讓我們一起放下日常生活的煩惱，與
自己的内心交流，透過創作和諧粉
彩畫得到喜悦和希望，從而令
心靈更健康。

和諧粉彩

俄羅斯戳戳繍

來自俄羅斯的刺繍方式，用一支筆就完成刺
繍的作品！不僅可以紓解壓力，創作過程成
就感高，結合療癒動物圖案温暖又可愛！

工作坊：
1.正確學習穿針線
2.基礎技法：俄羅斯刺繍 
                        平針繍+立體繍

土耳其馬賽克燈源於土耳其的玻璃製造傳統。
土耳其燈一開始只由宮殿開始，隨著時間的流
逝，後來變成適合在家庭裝飾使用，也成為土
耳其最受歡迎手信。參加者可以發揮創意，
製作屬於你個人的馬賽克燈，毎盞燈折
射出來的光線都是獨一無二。

參加者可使用VR頭戴式裝置，走進虚擬世界進行設計及沉浸
式創作。本課程創新加入小組協作遊戲元素，結合教授VR技
巧，啟發參加者對科技運動、創意、藝術的潛能！體驗從2D
玩到4D！

本課程推出小組教學，分組年齡：9-11歳、12-15歳。
18歳以上人士歡迎聯絡負責人預約試玩體驗活動。

VR Art 馬賽克燈工作坊

羊毛氈工作坊會介紹羊毛氈的製作方
法和原理，更會教授不同的羊毛氈製
作技巧，利用一枝羊毛氈專用針、
一個工作墊和一團團五彩繽紛的
羊毛，就可以隨心所欲地造
出各種各樣的羊毛氈作品。

拮拮羊毛氈

本課程利用六色積木(Six Bricks) 進行加強專注
力活動，透過遊戲加強參加者的手眼協調及
身體協調，提升專注力及執行力。

本課程由具有Six Bricks Level 1&
 Level 2 資歴導師設計。

Six Bricks 六色積木

學習日式手捏蠟燭技法，無論角
落生物擁有不同外型和顏色，都
能夠親手製作！

工作坊内容：
‧  運用日本精煉石蠟創作
‧  教授手捏蠟燭製作技巧
‧  以角落生物作主題，調製蠟
      燭顏色，並學習手捏塑型

親手調配自己喜歡的顏色，繪
畫出一個屬於您獨一無二的蠟
燭畫。

工作坊内容：
‧  運用日本精煉石蠟創作
‧  教授蠟燭製作技巧
‧  以個人喜好調製蠟燭顏
      色，並親手繪畫所選蠟
      燭畫

日式蠟燭畫創作日式手捏蠟燭班

導師於2021年5月修讀Japan Candle Association社
団法人日本キャンドル協会(JCA) 認證《蠟燭藝術家
課程 蠟燭藝術家證書課程》，已於2021年9月
完成課程，待日本蠟燭協會社団法人日本
キャンドル協會認證。

本課程將教授參加者製作Hologram
全息影像投影器及全息影像影片。
過程中透過手工製作及智能裝置應
用程式，讓參加者加強小手肌運用
及發揮創意製作個人化全息影像。
參加者可活動中學會影片製作基礎
知識，全息投影的科學原理以及現
時全息投影的日常應用。

本課程將教授參加者製作以風
力驅動的風力獸模型，教授内
容包含不同力學原理以及不同
部件的組合技巧。製作完成的
風力獸可放置任何表面平坦的
地方，當風流動時會帶動扇
葉及機械部件，從而令風
力獸行走。

STEM-風力獸製作
Hologram

全息影像投影

本課程由具豐富青少年及兒童教學經驗及擅長結合
藝術及STEM元素於小組内容的導師教授。

L024 - L025, L028 - L029

L010 - L012

L013

L014 - L015
L018 - L019

L016 - L017

L020 - L021

L022 - L023

L026 - L027







燭 台 理 論

《 博 才 多 元 智 能 聯 承 計 劃 》 （ 下 稱
《 計 劃 》 ） 是 一 個 結 合 「 左 腦 邏 輯
思 考 」 、 「 右 腦 藝 術 表 達 」 、 「 知
識 與 實 踐 綜 合 能 力 」 以 及 「 探 索 自
我 發 展 可 能 性 」 四 種 介 入 方 法 ， 就
像 一 座 燭 台 ， 學 童 全 面 發 展 三 燭 需
同 時 亮 著 ， 缺 一 不 可 ， 支 撐 著 這 三
種 能 力 的 ， 是 保 持 兒 童 發 展 的 可 能
性 ， 需 要 不 斷 探 知 和 認 識 新 的 技 能
或 興 趣 ， 以 發 展 兒 童 及 青 少 年 成 為
一 個 「 博 才 」 的 聯 合 計 劃 。 主 辦 機
構 持 著 每 個 人 應 有 平 等 學 習 機 會 的
理 念 ， 為 《 計 劃 》 制 定 一 系 列 課
程 ， 希 望 從 多 方 面 刺 激 小 朋 友 及 年
輕 人 的 發 展 。 《 計 劃 》 將 逐 步 推 展
至 全 港 大 中 小 學 。

《 計 劃 》 由 四 所 機 構 聯 合 製 作 相 關 教 程 ， 包 括 以 表 達
藝 術 為 主 要 服 務 的 《 隨 心 學 藝 術 治 療 中 心 》 、 致 力 提
倡 空 間 智 能 發 展 的 《 空 間 立 方 有 限 公 司 》 、 以 桌 上 角
色 扮 演 （ T R P G ） 手 法 介 入 而 命 名 為 生 命 教 育 劇 場 的
《 香 港 劇 場 教 育 社 》 以 及 提 倡 興 趣 學 習 機 會 平 等 的
《 L e a r n  t o  L e a r n  C l u b 》 。

右 腦 表 達左 腦 思 維

綜 合 能 力

發 展 可 能 性

鳴謝

集齊4個攤位 

(C02, C06, D01, D05) 
貼紙即可換領禮物乙份

網上報名表

博才多元智能聯乘計劃

聯絡電話：multiqfour@gmail.com
電 郵 ：6063 5704

報名須知：
- 上堂地點為新蒲崗學習中心，地址：新蒲崗雙喜街7號業豐工業大廈1404室 
  (課程資料備註中註明上堂地點除外)
- 如報名人士報讀跨兩個單位的課程將獲全單九五折折扣、跨三個單位的課程
  將獲全單九折折扣、跨四個單位的課程將獲全單八五折折扣。
  折扣只適用於同一張單。
- 此單張上之課程價目為「興趣樂滿繽FUN博覽」優惠價，展期完結後將恢復原價。


